KIi THUAT PO AM THANH
1. Tong quan

Su phat trién ctia cac nganh cong nghiép, su gia tang, bién dong dan sd va
cac hoat dong moi mat cua doi séng x4 hoi dan t&i mbi quan tam thanh ngay cang
tang vé dam bao chét luong cudc sdng, strc khoe. Am thanh, bao gdm ca céc thiét
bi phuc vu doi séng va tiéng 6n gy ra 1a mot trong nhitng van dé c6 anh huong
ngay cang 16n trong cudc song thudng ngay.

T cac nguyén nhan do, &m thanh va do luong am thanh da dugc cong nhan
mot cach rong rai 1a linh vuc khoa hoc cé anh hudng 16n dén do1 song xa hoi, trai
rong tir cac chu dé 16n nhu kiém soat tiéng On trong cong nghi€p, moi truong dén
cac giai phap nghe, giao tiép, chat lugng am thanh phong va toa nha, nghién ctu
cai thién do chinh xac phép do, rng dung trong dan dung, quan su hay do luong
diéu khién chinh xac.

Po luong am thanh, tiéng on 14 tién dé dé co cac giai phap quan li, nghién
ctru trién khai xtr 1i vé am thanh — ti€éng on.

2. Ki thuat do am thanh

K1 thuat do Iuong am thanh 1a mdt linh vuc khoa hoc k¥ thuat nghién ctru
vé cac phuong phap, thiét b1 va k¥ thuat dé do cac dai luong lién quan dén am
thanh, bao gom:

— Mtic am thanh (dB);

— Tén s6 4m thanh (Hz);

— Thoit gian phat ra am thanh;

- Do bién dang am thanh;

— Do méo tiéng;

— Do on.

Ki thuat do ludng am thanh duoc tmg dung rong rai trong nhiéu linh vuc
cua doi song, bao gdm:

— Ung dung trong cong nghiép:

e Kiém soat chét luong am thanh ctia cac san phém am thanh, nhu loa,
micro, tai nghe,...

e Kiém soat tiéng On trong cac nha may, xudng san xuat, ...

e Nghién ctru, phét trién cac cong nghé am thanh méi;

— Ung dung trong y té:

e Do muc 4m thanh trong méi trudng sbéng, 1am viée dé kiém soat 6
nhiém tiéng On;



e Do mitc 4m thanh trong cic phong kham, phong phau thuat,... dé dam
bdo an toan cho bénh nhan;

e Do mirc 4m thanh cua céac thiét bi y té, nhu may nghe tim, may siéu

am,...

— Ung dung trong gi4o duc:

- Po mﬁ:c; ﬁm,thanh trong cac 16p hoc, giang duong,... dé dam bao moi
truong hoc tap tot nhat;

— Po mirc 4m thanh cta céc thiét bi giao duc, nhuw mdy chiéu, loa,...

— Ung dung trong giai tri:

e Do mirc 4m thanh ctia cac hé thong am thanh trong céc rap chiéu phim,

nha hat,...

e Do mirc 4m thanh cta cac thiét bj Am thanh giai tri, nhu dan am thanh
gia dinh, loa bluetooth,...

— Ung dung trong nghién ctru khoa hoc:

e Nghién ctru vé am thanh hoc, nhu truyén am thanh, tan xa am thanh,...
e Nghién ctru vé cac ung dung cta 4m thanh trong céac linh vuc khéc,
nhu y hoc, giao duc, giai tri,...

Pé phat huy hiéu qua tng dung cta do ludng 4m thanh, can co cac giai
phap dam bao chat lugng va do chinh xac cua cac phuong tién do. Ciling nhu céac
linh vuc khac, cong tac hi€u chuan va lién két chuan can duoc thuc hién day du.
Day la yéu cau co ban, mang tinh h¢ thong trong gidi phap dam bao do ludng ndi
trén.

3. Muc dich, n¢i dung tai li€u ki thuat do am thanh

Theo myc dich str dung, do luong am thanh dugc thuc hién trong 4 nhom:
co s¢ ha tang do luong, cam bién va thiét bi do; danh gid va bao v¢ thinh luc do
tac dong cua tiéng On; tieng 6n do may moc va san pham gy ra; danh gia tiéng
On trong moi truong.

Trong khuén khd gi6i han, tai liéu nay cung cip cac diém can chu y
mang tinh thuc tien khi thuc hién cong tac kiém dinh, hiéu chuan chuan do
lwromg Am thanh trén hai loai thiét bi do dién hinh, pho bién: phwong tién do
mirc Am thanh va bo chuan am thanh dya trén mét s6 co sé nhu sau:

— Xac dinh dbi tuong ngudi sir dung:

e Can b0 ki thuat tham gia xay dung va trién khai truc tiép kiém dinh,
hi¢u chuan phuong ti¢n do am thanh;

e Nguoi doc quan tim dén linh vuc do am thanh, dic biét vé thiét bi,
phuong tién do.

— Phuong phap xay dung tai liéu:



e Xay dung theo cac hang muc tir tong quan dén chi tiét, tap trung lién
két va dam bao sy thong nhat gitra cac chuong;

e Chu trong dé cap, phan tich cac tai liéu, van ban ki thuat, tiéu chuan
chuyén nganh va sy thay d6i, phat trién giita cac phién ban khac nhau;

e Dua thong tin hitu ich, can thiét vé lién két chuan trong linh vuc do
ludng am thanh

e Xay dung tai li¢u giap ngudi doc co thé tan dung tai liéu, van ban ki
thuat c6 san, thuan tién trong qua trinh trién khai cong vi¢c chuyén mon

Tai liéu nay tong quan co s& vat li cia Am thanh, bao gdm khai niém, don
vi do ciing nhur chuan do luong, phuong phap do; so do lién két chuan, nguyén ly
cAu tao cta thiét bi do.

V&1 muc dich nhu trén, tai liéu duoc xay dung gém 4 chuong nd1 dung va
3 phu lyc 1a cac van ban ki thuat dang dugc ban hanh va str dung:

- Chwong 1. Tong quan vé linh vue do am thanh: tong quan vé 4m
thanh, mot sd khéi niém co ban va cac van dé chung vé do luong am thanh,
phuong tién do duoc str dung dé lam co sé cho cic van dé cu thé s& duoc trinh
bay trong cac chuong tiép theo;

- Chuwong 2. Phwong tién do 4m thanh: dé cip dén mot s6 van dé ki thuat
vé thiét bi do 4m thanh bao gom: phuong tién do mirc 4m thanh, microphone va
bd chuén am thanh;

- Chuwong 3. Chuan va lién két chuan linh vue do lwomg Am thanh: tong
quan vé chuan va lién két chuan trong linh vuc do ludng 4m thanh

- Chwong 4. Hiéu chuan, kiém dinh phwong tién do 4m thanh: tong
hop va trinh bay phuong phap kiém dinh, hiéu chuan hai thiét bi do 4m thanh dién
hinh: phuong tién do mtrc 4m thanh, b chuan 4m thanh;

- Phuluc A —DLVN 89 : 2010, Phuong tién do dé on - Quy trinh kiém dink;

- Phu luc B—BLVN 314 : 2016, Chudn dj 6n — Quy trinh hiéu chudn;

- Phu luc C — VMI-CP 82 : 2019, Phuong tién do mirc am thanh — Quy
trinh hiéu chudn: day 1a quy trinh moi dugc xay dung, c6 cap nhat phu hop voi
tiéu chuan qudc té va dang trong qua trinh xin phé duyét ap dung.

4. Mot s0 van dé, xu hwéng can tiép tuc thue hién

Nhu da trinh bay & trén, tai li¢u dugc xay dung vdi cac thong tin co ban,
tom tat danh cho hai nhom d6i tuong chinh: can bo ki thuat tryc tiép kiém dinh,
hiéu chuén phuong tién do 4m thanh va ngudi doc quan tim dén linh vuc do 4m
thanh, dic biét vé thiét bi, phuong tién do. Tuy nhién, linh vic do ludng 4m thanh
con ¢6 pham vi su dung 16n hon, bao gém viéc sur dung két qua do luong dé hd
trg xay dung, thuc hién céc gidi phdp quan li, ki thuat trong nhiéu linh vyuc cua
cudc sdng:



— Quan li t1eng on phuc vu dan sinh, nang cao chat lu’cmg cudc song: hién
tai m&i co quy chuan quoc gia QCVN 26:2010/BTNMT vé tiéng dn trong cac khu
vuc ¢6 con ngudi sinh song, hoat dong va lam viéc tren lanh thd Viét Nam. Tuy
nhién, viéc 4p dung, trién khai quy chuan nay gap mot so khé khian nhu sau:

e Quy chuan dit ra gi6i han tdi da cac muc tiéng 6n nhung phuong phap
xac dinh tiéng dn duoc thuc hién theo bo TCVN 7878 — “Am hoc - Mo ta, do va
danh gia tiéng 6n mdi truong”;

e TCVN 7878 khong dé ra diéu kién do, cach thirc 1dy mau, ... cu thé,
chi yéu cau “Trong nhirng tinh hudng va yéu cau cu thé, phuong phap do tiéng 6n
c6 thé 1a cac tiéu chuan hodc phuong phap khac do co quan c¢é tham quyén chi
dinh”, dan t6i viéc ap dung khong thuc hién duogc néu khong c6 van ban, quy dinh
vé van dé nay;

— Quan li tiéng on trong moi truong lam viéc, cong s&: hién tai, BO Y té co
quy chuan QCVN 24:2016/BYT vé tiéng on - mirc tiép xuc cho phép tiéng 6n tai
noi 1am viéc. Quy chuan quy dinh chi tiét, diy da dé ap dung trién khai, trong d6
c6 st dung mirc ap suit am twong dwong 1am co s dé quy dinh cac chi tiéu ki
thuat. Mirc ap suat am twong dwong 1a mot thong sé do luong 4m thanh dugc xac
dinh dya trén muic ap sudt Am thanh duogc trinh bay trong tai liéu nay. Dé dam bao
do chinh x4c, tin cdy cua két qua do, may do am thanh nén dugc hiéu chuan dinh
ki, thuong xuyén do cac may do hd trg mirc ap suat Am thanh twong dwong thuong
duoc ché tao theo tiéu chudn médi ban hanh IEC 61672 véi cac yéu cau day du,
chit ch& hon so véi tiéu chuan cii ISO 60651 duoc st dung lam co s& dé xay dung
van ban do luong PLVN 89:2010 vé “Phuong tién do d6 6n — Quy trinh kiém
dinh”;

— Giai phéap do ludng, hiéu chuan céc thiét bi do luong 4m thanh trong linh
vuc cham séc strc khoe, y té nhu may do thinh Iyc, may trg thinh, dam bao vai tro
quan trong trong chan doan, theo dbi va diéu trj cac van dé lién quan dén thinh
luc con nguoi.

- Ung dung do am thanh dé xr 1i am hoc phuc vu gidi tri, cong viéc chuyén
mon: xtr li am hoc phong hoa nhac, hoi truong va trong cac phong giai tri gia dinh
luon 1a méi quan tAm hang dau trong linh vuc giai tri — biéu dién. Am thanh khong
phai linh vuc méi véi co so 1y thuyét kha dé hiéu, nhung viée dién dat cac két qua
do luong va dua ra céc giai phap xu li tuong ing phu hop.

Tai liéu nay tap trung di vao cac van dé vé do luong 4m thanh dya trén co
s& céc tai liéu, thiét bj do truyén théng. V&1 sy phat trién clia cong nghé mai, can
nh 4n thic ki thuat do luong am thanh van lién tuc phat trién, dap tmg nhu cau
ngay cang cao cia cac linh vuc tng dung. Mot s6 xu hudéng phat trién chinh cta
ki thuat do ludng am thanh bao gom:

— Su phat trién cta cong nghé sb:

Cong nghé sb dang ngay cang phat trién, duoc Gmg dung rong rii trong
nhiéu linh vyc, bao gdm ca ki thuat do luong 4m thanh. Cac may do 4m thanh k¥



thuat s6 dang dan thay thé cho cac may do 4m thanh analog truyén thong. May do
am thanh k¥ thuat s6 ¢6 nhiéu vu diém vuot troi so voi may do am thanh analog,
nhu d chinh xac cao, kha nang luu trit dir liéu, kha nang két ndi vai céc thiét bi
khac,...

— Sy phat trién cua tri tué nhan tao (AI):

Tri tu€ nhan tao (Al) dang dugc tng dung trong nhiéu linh vuc, bao gém
ca ki thuat do luong am thanh. Al c6 thé duoc sir dung dé ty dong hoa cac quy
trinh do ludng am thanh, nang cao hi¢u qua va d¢ chinh xac ctia qua trinh do
luong.

— Su phat trién cta cac cong nghé mai:

Cac cong nghé méi, nhu cam bién 4m thanh méi, cong nghé mé phong am
thanh, ... dang duoc phat trién va tmg dung trong ki thuat do ludng 4m thanh. Cac
cong nghé nay gitip mo rong kha nang do luong 4m thanh, dap Gmg nhu cau ngay
cang cao cua cac linh vuc g dung.

— Su phat trién cua thiét bi, giai phap do tich hop:

Mot trong nhiing giai phap do ludng 4m thanh xuét hién va dugc sir dung
kha nhiéu gan day 1a do luong dua trén Gng dung dién thoai thong minh. Sy phat
trién ciia cong nghe nang luc xur li glup dién thoai va mot sb thiét bi di dong co
thé duoc st dung dé cai dit phan mém do luong 4m thanh. Pay 13 mot xu hudng
cong nghé, tmg dung, mic du két qua do chua thé chinh xac va tin cdy nhu cac
may do chuyén dung, trong d6 quan trong nhat 13 do microphone dé thuc hién do
chua duoc chuan hoa, c6 cip chinh x4c, do tin cdy thip hon microphone do ludng.
Pé hd tro va tang kha ning tng dung cta cac giai phap tich hop ndy, can c6 nghién
ctru, giai phap danh gia chét luong microphone dugc str dung trong dién thoai va
microphone dan dung khac.

Véi xu huéng phat trién trén, c6 thé du doan cac may do am thanh s& dugc
tich hop nhiéu tinh nang hién dai, nhé gon, chinh xac, linh hoat, dé sir dung. Al
dugc img dung rong rai trong ki thuat s€ giup tu dong hoa cac quy trinh do luong
va nang cao hi¢u qua va do chinh xac cua qua trinh do. Cac cong nghé méi s€
dugc phat trién va tmg dung, giup md rong kha ning do ludng 4m thanh, dap tng
nhu cau ngay cang cao cta cac linh vuc ung dung.

Ha Noi, thang 3/2024
Phong do ludng Am thanh - Rung dong, Vién Do luong Viét Nam
Nguyén Huy Quan va cfng su

(Luu y: Néu Quy déc gia quan tam ban ddy di tai liéu ky thudt do xin lién hé theo so dién
thoai 0916436919)



